Sanitaria La Fe

CONTRATO, Ref: 61/2018.

Titulo Proyecto de Investigacion: EFECTO DEL TRATAMIENTO CON CPAP SOBRE LA CALIDAD DE
VIDA EN PACIENTES ANCIANOS CON SINDROME DE APNEAS-HIPOPNEAS DURANTE EL SUENO

El 1IS la Fe resuelve convocar 1 plaza para un contrato en régimen de concurrencia competitiva, para un Grado en
Medicina , para desarrollar las funciones en el marco del Proyecto 2012/0050. Es conocido que el Sindrome de apneas-
hipoapneas del suefio (SAHS) afecta al 2-4% de la poblacion, pero que puede llegar a afectar al 20% de la poblacién
anciana. Sin embargo, la mayoria de estudios que analizan el impacto de la presencia del SAHS y el efecto del tratamiento
con CPAP estan realizados en individuos varones de mediana edad (entre 30-60 afios). El objetivo principal del presente
estudio es valorar el efecto del tratamiento con CPAP durante 6 meses sobre la calidad de vida de los pacientes de edad
avanzada de ambos sexos (mas de 65 afios) afectos de SAHS, en comparacién con los cambios observados en
individuos jévenes. Por otro lado, como objetivo secundario, se plantea el analisis de aquellas variables que mas influyen
de forma independiente en los cambios de calidad de vida producidos como consecuencia del tratamiento con CPAP en
pacientes con SAHS de edad avanzada.

Ref. Del Proyecto Investigacion: 2012/0050

Servicio / Unidad / Grupo Acreditado: Servicio de Neumologia. Unidad de Trastornos Respiratorios del
Suefio

Requisitos de los candidatos: (Todos los requisitos que se exijan en este apartado seran imprescindibles para
poder optar al puesto):
Grado en Medicina

Méritos a valorar: (Se valoraran los méritos relacionados con la actividad/funciones a desarrollar) (de 0 a 5 puntos)
-Especialista en Neumologia

-Experiencia y trabajos de investigacion y formacion en trastornos respiratorios del suefio

-Experiencia en el manejo de CPAP y VMNI

-Conocimientos de informatica y manejo de bases de datos en el ambito de la salud.

-Conocimiento de inglés médico.

-Experiencia en asistencia (laboratorio de suefio y consultas externas) de pacientes con apnea del suefio

Curriculum vitae y Expediente Académico (de 0 a 2 puntos)
Curriculum vitae
Expediente Académico

Otros Méritos: (Formacion complementaria) (de 0 a 1 punto)
-Formaciéon complementaria cientifica y asistencial en centros extranjeros

-Cursos internacionales de experto en terapias de suefio o ventilacién mecanica no invasiva
- Formacién relacionada con las funciones a llevar a cabo

Actividad Formativa / Funciones a desarrollar:

Participacion en el protocolo de recogida de datos.

Elaboracién de la base informatica de recogida de los mismos
Recogida de las variables mediante entrevista con el paciente
Control del diagnéstico, tratamiento y seguimiento de los pacientes
Introduccion de los datos en la base de datos creada
Comunicacion / publicacion de los resultados obtenidos

Caracteristicas del Contrato y/o Beca:
-Jornada completa 40 horas/semanales
-Cuantia del Contrato: 2.000€/ Bruto mes
-Duracion del Contrato: 6 meses prorrogables segun disponibilidad
-Dedicacion Exclusiva.

Plazo de finalizacion de entrega de solicitudes: 10 julio 2018
Documentacion a aportar On-Line www.iislafe.es
-Curriculum Vitae Actualizado.
-Expediente Académico con nota media.
-Copia de la Titulacién Académica exigida.
-Documentacion acreditativa de los méritos resefiados.

*La documentacion presentada a este concurso publico quedara en depdsito en el IIS La FE.
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